
德貞女子中學 
二零二四至二零二五年度 

中五級 健康管理與社會關懷科 實地考察 活動通告 
 

敬啟者： 

為配合健康管理與社會關懷科課程，給予學生從體驗中學習的機會，讓學生實地了解有關社區內

的健康服務，本科將安排學生外出實地考察，詳情如下： 

活動項目： (一) 黑暗中體驗 (二) 參觀和諧之家 

活動日期： 19/6/2025(星期四) 25/6/2025(星期三) 

活動地點： 黑暗中對話體驗館 賽馬會和諧一心家暴防治中心 

集合時間及地點： 14:30，D2 Place 一期 7 樓 B 室門口 14:30，牛頭角地鐵站 B1 出口地面 

活動時間： 14:45-16:30 15:00-16:15 

對    象： 
10 位對相關服務有興趣的 

中五級健懷科學生 
全部中五修讀健懷科學生 

解散地點： 
九龍長沙灣 D2 Place 一期 7 樓 B 室 

(荔枝角港鐵站 D2 出口) 

香港九龍觀塘樂華(南)邨 

安華樓地下 B 翼 

負責老師： 廖婉美老師 

備    註： 
1. 必須穿著整齊運動套裝。 

2. 須接受考勤監督，不得無故缺席、遲到、早退或中途離開。 

    請著  貴子女於    月     日前，把回條交回負責老師，並請督促  貴子女依時出席活動。如

有任何問題，請致電 2729 3211 與廖婉美老師聯絡。 

此致 

學生家長 

德貞女子中學校長 

謹啟 

二零二五年五月二十三日 

------------------------------------------------------------ 回  條 ----------------------------------------------------------- 

 

敬覆者： 

本人已知悉小女參加 貴校健懷科外出實地考察活動的安排，並會督促小女依時出席有關活動。 

參加 / 無需參加 (一) 19/6/2025    黑暗中體驗 

必須出席 (二) 25/6/2025   參觀和諧之家 

此覆 

德貞女子中學校長 

中五級  班  號學生：______________________ 

學生家長/監護人簽署：______________________ 

學生家長/監護人姓名：______________________ 

家長聯絡電話：______________________ 

學生聯絡電話：______________________ 

二零二五年    月    日 
(收集聯絡電話，目的是讓負責老師在有需要時聯絡家長/學生，有關資料將於活動完結後銷毀。) 

編號：359 

編號：359 


