
德貞女子中學 
二零二五至二零二六年度 

全方位學習日(一) 活動 通告 

 

敬啟者： 

    為提供多元化的學習活動，擴闊學生視野，本校將於 11 月 6 日為中一、中二級，以及 11 月 7 日

為中一至中六級進行全方位學習日(一)活動。全方位學習日為全校性學習活動，學生務必依時出席。

活動安排如下： 

 

中一級： 

日期 活動項目 學習目標 活動地點 
集合時間 

及地點 

解散時間 

及地點 
負責老師 備註 

6/11 中一日營 

• 透過團隊活動，讓學生

在實踐中學習合作。 

• 提升自尊自重意識，建

立正面自我形象。 

元朗大棠 
8:00 a.m. 

本校一樓課室 

5:00 p.m. 

本校 
馮安琪副校長 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備紙筆

等文具、水及

防蚊用品。 

7/11 

明報參觀及

「我的頭版」

印刷工作坊 

• 透過認識新聞製作流

程，理解新聞與社會的

關係。 

• 提升學生閱讀素養，在

閱讀中建立自尊與自

重，發展自律自主的學

習態度。 

香港柴灣嘉業

街 18 號明報工

業中心 A 座 

8:30 a.m. 

本校一樓課室 

1:15 p.m. 

本校 

周嘉恩老師、

明雅慧老師 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備紙筆

等文具。 

 

中二級： 

日期 活動項目 學習目標 活動地點 
集合時間 

及地點 

解散時間 

及地點 
負責老師 備註 

6/11 

社區探索 

「關心社會，

無窮可能」 

• 透過社區考察，認識香港

貧窮情況及成因。 

• 培養世界公民的行動力，

思考改善社區之可能。 

荃灣 /太子至 

深水埗 /觀塘 

8:00 a.m. 

本校二樓課室 
1:00 p.m. 

本校 
潘雅麗老師 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備紙筆

等文具。 

7/11 
動感校園 –  

歷奇活動 

• 透過活動體驗，增強學生

的正向思維及抗逆能力。 

• 促進學生定立明確目標，

加強團隊合作，互助前

行。 

學校 
8:30 a.m. 

本校四樓課室 
12:45 p.m. 

本校 

莫海程老師、 

鄭洛穎老師 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備紙筆

等文具及水。 

6/11

至

8/11 

薪火相傳內地 

交流團 

• 為提升學生對中華文化

的認識，了解國家近年在

公益服務、文化及科學等

領域的發展，增強學生對

國家的歸屬感。 

薪火相傳內地交流團：(3 日 2 夜) 

日期：11 月 6 日至 11 月 8 日 

(由老師推薦 30 名學生) 

伍穎麟老師 

詳情請另行

查閱交流團

通告。 
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中三級： 

日期 活動項目 學習目標 活動地點 
集合時間 

及地點 

解散時間 

及地點 
負責老師 備註 

7/11 參觀太空館 

• 透過活動加深對科技及

科學的認識。 

• 發展學生的慎思明辨的

共通能力。 

尖沙咀太空館 
8:30 a.m. 

本校三樓課室 

12:30 p.m. 

尖沙咀 

太空館 

范玉環老師 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備紙筆

等文具。 

 

中四級： 

日期 活動項目 學習目標 活動地點 
集合時間 

及地點 

解散時間 

及地點 
負責老師 備註 

7/11 粵劇多面睇 

• 透過欣賞折子戲表演體

驗中國傳統粵劇文化。 

• 從多角度體驗中國傳統

粵劇文化，欣賞世界非物

質文化遺產。 

學校 
8:30 a.m. 

本校二樓課室 
1:15 p.m. 

本校 
陳應恬老師 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備文具

及顏色筆。 

 

中五級： 

日期 活動項目 學習目標 活動地點 
集合時間 

及地點 

解散時間 

及地點 
負責老師 備註 

7/11 
Leadership 

Event  

• To develop students’ 

leadership skills, including 

collaboration, 

communication, self-

awareness, and 

negotiation abilities. 

學校 
2:00 p.m. 

學校五樓課室 
5:00 p.m. 

本校 
古浩芬老師 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備紙筆

等文具。 

 

中六級： 

日期 活動項目 學習目標 活動地點 
集合時間 

及地點 

解散時間 

及地點 
負責老師 備註 

7/11 

「選擇與為自

己負責任」工

作坊 

• 透過活動學習接納及欣

賞積極面對困難。 

• 提升對生命教育的認

識，並認同需為自己的

行為負責，擇善而行。 

挪亞方舟 

一樓方舟生命

教育館 

8:30 a.m. 

學校七樓課室 

更新 

12:30 p.m. 

本校 

鄧綺萍老師、 

葉麗敏老師 

須穿著整齊

學校運動套

裝、帶備紙筆

等文具。 

 

請著  貴子女於 10 月 22 日(星期三)前回覆，並督促  貴子女依時出席相關活動。如有任何問題，

請致電 2729 3211 與各負責老師聯絡。 

此致 

學生家長 

德貞女子中學校長 

謹啟 

二零二五年十月十五日



 

 

----------------------------------------------------回  條 ------------------------------------------------------- 

 

敬覆者： 

    本人已知悉 貴校全方位學習日(一)活動安排，定當督促小女依時出席活動。 

此覆 

德貞女子中學校長 

中  級  班  號學生：______________________ 

學生家長/監護人簽署：______________________ 

學生家長/監護人姓名：______________________ 

 

 

二零二五年十月       日 
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